
 

 

15 Địa chỉ phòng khám cắt trĩ,
chữa bệnh trĩ Thủ Đức an toàn và

hiện đại

Trĩ "chữa bệnh trĩ, cắt trĩ ở Thủ Đức" ngày một trẻ hóa, cơ bản
ở độ tuổi 30 cũng như các người làm việc văn phòng. Trĩ có
khả năng dẫn đến một số tác hại nghiêm trọng nếu như không
được can thiệp nhanh chóng và đúng cách. Để hiệu quả nhất
cho quá trình trị liệu bệnh trĩ cần thực hiện chế độ ăn như thế
nào cho hợp lý?

Theo nghiên cứu của Hội tại vùng hậu môn trực tràng học Việt
Nam, bệnh trĩ chiếm khoảng 35-50% trong tổng số những bệnh
về hậu môn trực tràng ở nước ta. Bệnh trĩ ngày một trẻ hóa, cơ
bản ở độ tuổi 30 và các người làm việc văn phòng.

Việc hiểu đúng về bệnh trĩ sẽ giúp người dân biết cách phòng
tránh, chẩn đoán và chữa kịp thời, hiệu quả từ đó tránh được
các tác hại nghiêm trọng, hậu quả tới sức khỏe hay gây tốn kém
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tiền bạc.

ThS.BS Cúc cho biết, bệnh trĩ là tình hình căn bệnh hình thành
do sự giãn quá mức của những đám rối tĩnh mạch ở hậu môn -
trực tràng. Từ đấy gây ra sưng tấy, đau, hay xuất huyết ở vùng
hậu môn, đặc biệt sau mỗi lần đi đại tiện.

Trĩ "chữa bệnh trĩ, cắt trĩ Thủ Đức" có 3 triệu chứng thường
xảy ra nhất là chảy máu lúc đi ngoài, khối trĩ sa ở vùng hậu môn
và đau ở hậu môn.

Nguyên nhân dẫn tới bệnh trĩ

Một số lối sống hoặc tác động hàng ngày
làm gia tăng nguy cơ mắc bệnh trĩ, đó là:

- Thói quen ngồi khá nhiều, đứng lâu, ít vận động, mang vác
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nặng.

- Táo bón kéo dài: Táo bón, tức là phân khô cứng gây tương đối
khó đi cầu. khi đó phải rặn rất nhiều dẫn đến tăng áp lực tĩnh
mạch trĩ kéo dài, song song đó làm cho cơ vòng thắt ở vùng hậu
môn cũng giãn ra theo, gây nên bệnh trĩ.

- Lối sống ăn uống thiếu chất xơ, rất nhiều đồ cay nóng như
rượu, bia, ớt hạt tiêu... gây táo bón và giãn phình tĩnh mạch trĩ
(thấp nhiệt) và gây nên bệnh trĩ.

- Những lối sống vô tình mỗi ngày như ngồi xổm, rặn khi đi
cầu, quan hệ đồng tính nam...

- Những người bị mắc bệnh toàn thân như rối loạn tiêu hóa,
bệnh hô hấp (hen phế quản, viêm nhiễm phế quản, giãn phế
quản)... Theo y học dân gian, các bệnh này đều gây nên khí yếu
cũng như gây ra bệnh trĩ.

- Phái đẹp mang thai cũng như sau sinh đẻ: lúc có thai thì dễ bị
táo bón, sức khỏe yếu hơn, đồng nghĩa là hệ thống tĩnh mạch
cũng yếu hơn.
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Song song đó, thai càng lớn sẽ càng chèn ép, gây cản trở lưu
thông máu trở về tĩnh mạch chủ dưới. Hai yếu tố này làm gia
tăng bệnh trĩ ở phái đẹp có thai. khi sinh đẻ tự nhiên, động tác
rặn đưa thai ra ngoài sẽ vô tình gây tăng sức ép tĩnh mạch trĩ
quá mức cũng làm tiêu cực bệnh trĩ.

19 Địa chỉ Phòng Khám Nam Khoa, Phụ
Khoa phẫu thuật cắt trĩ, trị bệnh trĩ ở
Thủ Đức hiệu quả và chất lượng

Bên dưới là tổng hợp một số danh sách các địa chỉ chữa trị
bệnh trĩ, tiểu phẫu cắt trĩ an toàn và chất lượng nhất hiện nay:

Bệnh Viện Quận 3 - Bệnh viện, phòng khám
chữa bệnh trĩ tại Thủ Đức

Địa chỉ: 114 Trần Quốc Thảo, Phường 14,
Quận 3, Hồ Chí Minh

Số điện thoại: 028 3931 0400

Những giờ:
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Thứ Năm 07:00–11:30, 13:30–16:00

Thứ Sáu 07:00–11:30, 13:30–16:00

Thứ Bảy Đóng cửa

Chủ Nhật Đóng cửa

Thứ Hai 07:00–11:30, 13:30–16:00

Thứ Ba 07:00–11:30, 13:30–16:00

Thứ Tư 07:00–11:30, 13:30–16:00

Trung Tâm Chăm Sóc Sức Khỏe Hồng
Cường - Bệnh viện, Đa Khoa trị liệu bệnh
trĩ tại Thủ Đức
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Địa chỉ: 87-89 Đ. Thành Thái, Phường 14,
Quận 10, Hồ Chí Minh

Số điện thoại: 028 7307 0666

Giờ làm việc: Mở cửa cả ngày
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Bệnh Viện Quận Tân Phú - Bệnh viện,
phòng khám chữa bệnh trĩ tại Thủ Đức

Địa chỉ: 611 Đ. Âu Cơ, Phú Trung, Tân Phú,
Hồ Chí Minh

Số điện thoại: 028 5408 8924

Các giờ:

Thứ Năm 07:00–11:30, 13:00–16:30

Thứ Sáu 07:00–11:30, 13:00–16:30

Thứ Bảy 07:30–11:00

Chủ Nhật Đóng cửa

Thứ Hai 07:00–11:30, 13:00–16:30
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Thứ Ba 07:00–11:30, 13:00–16:30

Thứ Tư 07:00–11:30, 13:00–16:30

Bệnh Viện Quận Tân Bình - Bệnh viện,
phòng khám chữa bệnh trĩ tại Thủ Đức
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Địa chỉ: 605 Đ. Hoàng Văn Thụ, Phường 4,
Tân Bình, Hồ Chí Minh

Điện thoại: 0966381010

Một số giờ:

Thứ Năm Mở cửa cả ngày

Thứ Sáu Mở cửa cả ngày

Thứ Bảy Mở cửa cả ngày

Chủ Nhật Mở cửa cả ngày

Thứ Hai Mở cửa cả ngày

Thứ Ba Mở cửa cả ngày
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Thứ Tư Mở cửa cả ngày

Bệnh viện Quận Bình Thạnh - Bệnh viện,
phòng khám chữa bệnh trĩ tại Thủ Đức

Địa chỉ: 132 Đ. Lê Văn Duyệt, Phường 1,
Bình Thạnh, Hồ Chí Minh

Số điện thoại: 028 3510 8966

Các giờ:

Thứ Năm 07:00–11:30, 13:00–16:30

Thứ Sáu 07:00–11:30, 13:00–16:30

Thứ Bảy 07:00–11:30, 13:00–16:30
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Chủ Nhật 07:00–11:30, 13:00–16:30

Thứ Hai 07:00–11:30, 13:00–16:30

Thứ Ba 07:00–11:30, 13:00–16:30

Thứ Tư 07:00–11:30, 13:00–16:30

Bệnh Viện Quận 11 - Bệnh viện, phòng
khám chữa bệnh trĩ tại Thủ Đức
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Địa chỉ: 72 đường Số 5 - Cư xá Bình Thới,
Phường 8, Quận 11, Hồ Chí Minh

Điện thoại: 0932 711 722

Một số giờ:
Đang mở cửa
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Bệnh Viện Quận 12 - Bệnh viện, phòng
khám chữa bệnh trĩ tại Thủ Đức

Địa chỉ: Tân Chánh Hiệp, Quận 12, Hồ Chí
Minh

Điện thoại: 028 6250 7955

Một số giờ:

Thứ Năm 07:00–16:30

Thứ Sáu 07:00–16:30

Thứ Bảy Không mở cửa

Chủ Nhật Không mở cửa
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Thứ Hai 07:00–16:30

Thứ Ba 07:00–16:30

Thứ Tư 07:00–16:30

 

Chi phí chữa trị bệnh trĩ và mổ phẫu thuật cắt trĩ hết bao
nhiêu tiền?

Mức chi phí trị liệu bệnh trĩ Hiện nay vẫn chưa có sự thống nhất nào giữa các
đơn vị y tế, bởi bảng giá đến khám còn bị chi phối bởi rất nhiều yếu tố không
giống nhau dưới đây:

Mức độ nghiêm trọng của bệnh trĩ

Bệnh trĩ phát triển theo 4 giai đoạn khác nhau, đối với các người mắc bệnh
mắc trĩ tại giai đoạn nhẹ thì mức chi phí điều trị sẽ được giới hạn và thấp hơn
rất nhiều. nếu quá trình điều trị diễn ra tận gốc tại giai đoạn đầu tiên này thì
chi phí chữa bệnh trĩ sẽ không phát sinh thêm bất cứ một khoản chi phí nào
khác.
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Tuy nhiên đối với một số hiện tượng người bệnh mắc trĩ ở thời kỳ 3 hoặc 4 thì
khoản chi phí trị liệu bệnh trĩ sẽ nhất thiết phải chi trả rất nhiều hơn. Do ở thời
kỳ nặng này, búi trĩ thường to và xâm lấn mạnh nên việc trị liệu bệnh trĩ bằng
thuốc sẽ không mang lại nhiều hiệu quả nữa. Thay vào đấy, bệnh nhân sẽ được
kê toa cắt trĩ kết hợp dùng thuốc giảm đau nhức, thuốc kháng virut để ngăn
ngừa hiện trạng viêm nhiễm, viêm xảy ra. Điều này sẽ khiến cho việc trị liệu
bệnh trĩ tại thời kỳ 3 và 4 cao hơn so với mức độ mắc bệnh trĩ tại giai đoạn 1
cũng như 2.

Tình trạng sức khoẻ của người mắc bệnh

Yếu tố sức khoẻ của người mắc bệnh sẽ gây ảnh hưởng khá nhiều tới chi phí
trị bệnh trĩ hết bao nhiêu tiền. Đối với các người bệnh có thể trạng sức khoẻ
tốt, hấp thụ thuốc nhanh, sức đề kháng cao thì bệnh trĩ sẽ sớm được trị khỏi và
mức chi phí sẽ được giới hạn thấp hơn.

Ngược lại, đối với các người mắc bệnh có sức khoẻ yếu, sức đề kháng kém,
hấp thụ thuốc chậm, sẽ phải mất khá nhiều thời gian chữa hơn cũng như số
tiền cần chi trả cũng sẽ tăng lên. Trong các trường hợp người bị mắc bệnh mắc
phải những bệnh lý về rối loạn đông máu, huyết áp cao, tim mạch,…sẽ nhất
thiết phải được thực hiện chữa trị trước, sau đó mới có thể tiến hành cắt trĩ
được, đồng nghĩa với việc chi phí điều trị bệnh trĩ cần chi trả tăng lên.

Trình độ của chuyên gia y tế trị liệu bệnh trĩ

Trị liệu bệnh trĩ hết bao nhiêu tiền còn phụ thuộc phần lớn vào b.sĩ mà người
bị bệnh lựa chọn đi khám cho bản thân. Đối với một số b.sĩ chữa trị bệnh trĩ
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có trình độ chuyên môn giỏi, vốn kinh nghiệm thực tiễn cao, luôn được đào
tạo bài bản thì mức chi phí điều trị bệnh trĩ sẽ cao hơn. Đặc biệt là khi người
bị mắc bệnh lựa chọn đi khám tại một số bệnh viện lớn, sử dụng dịch vụ thăm
khám trị liệu với những giáo sư, phó giáo sư, thạc sĩ thì mức chi phí chữa bệnh
trĩ sẽ cao hơn so với dịch vụ đến khám sức khoẻ thông thường.

Khá nhiều người bệnh vì ham rẻ mà không may lựa chọn thăm khám bệnh trĩ
phải những dược sĩ chuyên khoa có tay nghề yếu kém, vừa mới ra trường,
không có trình độ chuyên môn thì khả năng trị bệnh trĩ khỏi hoàn toàn sẽ có tỷ
lệ thấp hơn, nguy cơ gây những biến chứng nghiêm trọng cao và bệnh trĩ có
thể dễ dàng quay trở lại trở lại sớm sau một thời gian trị rất ngắn.

Cơ sở chữa trị bệnh trĩ

Bệnh nhân cần lựa chọn khám điều trị bệnh trĩ cho bản thân mình ở một số địa
chỉ y tế chất lượng, được ban hành giấy phép hoạt động từ các sở y tế có thẩm
quyền. Việc lựa chọn đi khám bệnh trĩ ở một số bệnh viện lớn, trực thuộc
tuyến Trung Ương sẽ có mức chi phí trị cao hơn so với các Cơ Sở Y Tế thuộc
tuyến thành phố, quận hay huyện. Tuy mức chi phí điều trị bệnh trĩ ở các
tuyến bệnh viện lớn cao hơn nhưng sức khoẻ của người bị mắc bệnh sẽ được
đảm bảo an toàn hơn trong quá trình điều trị diễn ra an toàn, hiệu quả.

Ngoài ra, khi bạn tiến hành phẫu thuật cắt trĩ tại các bệnh viện công thì mức
chi phí cũng sẽ thấp hơn so với những địa chỉ y tế tư nhân. nhưng việc thăm
khám tại các bệnh viện công sẽ khiến người bệnh phải mất nhiều thời gian xếp
hàng, chờ đợi mới đến lượt mình đến khám bởi tình hình đông đúc luôn xảy ra
mỗi ngày ở đây. Quá trình khám điều trị bệnh trĩ ở các Phòng Khám Nam
Khoa, Phụ Khoa tư nhân tuy có mức chi phí cao tuy nhiên lại rất chú trọng tới
chất lượng dịch vụ và mức chi phí cần chi trả cũng không có sự chênh lệch quá
đáng kể so với các địa chỉ y tế công lập.

Tuy nhiên, Hiện tại đã có nhiều địa chỉ y tế chuyên khoa thực hiện đi khám
bệnh trĩ dứt điểm, quảng cáo tràn lan trên một số trang mạng xã hội với mức
chi phí thấp hơn để thu hút được khá nhiều người bị mắc bệnh hơn. những
Trung Tâm Chăm Sóc Sức Khỏe có mức chi phí chữa trị bệnh trĩ thấp này
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thường có cơ sở vật chất nghèo nàn, trang thiết bị y tế lạc hậu, đội ngũ y
chuyên gia y tế trị liệu thiếu kinh nghiệm khiến cho khá nhiều người mắc bệnh
gặp phải tình trạng tiền mất, tật mang. Thậm chí là phải bỏ ra một khoản phí
lớn để hồi phục các tổn thương từ việc chữa trị bệnh trĩ không đảm bảo chất
lượng dẫn tới.

Chi phí phát sinh khác

Trong quá trình chữa trị bệnh trĩ, người bị bệnh có thể sẽ cần phải bỏ ra nhiều
khoản chi phí cùng một khi. Một phần phục vụ cho việc mua thuốc, chi phí
thăm khám, tái khám, phí xét nghiệm cũng như chi phí phẫu thuật. mặt khác,
chi phí phát sinh còn có khả năng do nhu cầu sử dụng các dịch vụ chăm sóc
sức khoẻ khác nhau của mỗi một người mắc bệnh. Đặc biệt tại những bệnh
viện tư nhân, nếu người bị mắc bệnh sử dụng dịch vụ y tế đặc biệt thì chi phí
chữa bệnh trĩ sẽ cao hơn so với thông thường khá nhiều.
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