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CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phiic

Ha Néi, ngay 20 thang 8 nam 2024

BAO CAO KET QUA TU PANHGIA
NHIEM VU KHOA HQC VA CONG NGHE CAP QUOC GIA

I. Théng tin chung vé nhiém vu:
1. Tén nhiém vu, ma so:
Nghién citu trng dung ky thudt noi soi vién nang trong chén dodn mét sé bénh ly
duong tiéu héa
M3 s6: DTDL.CN-49/19.
Thude: Chuong trinh doc 1ap cap Qudc gia.
2. Muc tiéu nhiém vu:
- C6 duoc quy trinh tng dung k¥ thudt ndi soi vién nang trong chan doan
mot s6 bénh ly dudng tiéu hoa.
- Péanh gia két qua tmg dung k¥ thuét ni soi vién nang trong chan doan
mot s6 bénh ly dudng tiéu hoa.
3. Cht nhiém nhiém vu: PGS.TS. Nghiém Dtc Thuan

4. T chtre chu tri nhiém vu: Hoc vién Quéan y, Bo Quéc phong

5. Tdng kinh phi thyuc hién: 7.995,00  triéu dong.
Trong do, kinh phi tir ngan séch SNKH:  7.995,00  triéu dong.
Kinh phi tir nguon khac: 0,00 triéu dong.

6. Thoi gian thyc hién theo Hop dong:

Bit dau: thang 9/2019

Két thuc: thang 8/2022

Thoi gian thyc hién dugc gia han 2 lan theo quyét dinh s6 1646/QD-
BKHCN ngay 26/08/2022 va quyét dinh s6 1956/QD-BKHCN ngay 31/08/2023
cua Bo truong bo KHCN: théng 8/2024.
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I1. Noi dung ty danh gia vé két qua thye hién nhiém vu:

1. Vé sin phém khoa hoc:

1.1. Danh muc san phim da hoan thanh:
1.1.1. Sdn phdm Dang I: Khong dang ky

1.1.2. San phiam Dang II:
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TT

Tén san pham

S6 lwong

Khéi lwong

Chit lwgng

Xuat
sac

Dat

dat
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sac

Xuht

Dat

dat

Khoéng

sac

Xuét

Pat

Khong
dat

B4o céo két qua Gng dung
k¥ thudt xét nghiém mau 4n
trong phan & dbi tuong co
nguy co bi bénh ly dudng
tiéu hoa.

B4o céo két qua Gmg dung
k¥ thuat tién tién trong chan
doan va can thiép mot sO
bénh ly dudng tiéu hdéa &
déi tuong c6 mau 4n trong
phén.

Quy trinh Gng dung k¥ thuét
ndi soi vién nang trong chan
do&n mdt sb bénh ly dudng
dng tiéu hoa.

Bdo cao danh gia két qua
tng dung ky thuét ndi soi
vién nang trong chan doan
bénh ly duong tiéu hoa.

1.1.3. Sin phim Dang I11:
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Chit lwgng
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Pat

Khong
dat

Xuat
sac

Pat
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sac
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Bai bdo trong nudc: 3/3
bai b4o khoa hoc déng trén
tap chi chuyén nganh co
phan bién trong nudc

B4o céo khoa hoc: 4/2 béo
c4o khoa hoc tai hoi thao
trong nudc vé chuyén
nganh ndi tiéu héa

1.1.4. San phém dao tao:




26 ) S6 lwong Khdi lwong Chit lwong
Tén san pham 4 5 4 5 4 5
TT pha leat Dat Khong X?at Dat Khong chlat Dat Khong
sdc dat sac dat sdc dat
1 | Thac sy (01 ThS) X X X
2 | Tiénsy (01 TS) X X X

1.2. Danh muc san phém khoa hoc dw kién trng dung, chuyén giao:

S6 e 2z Thoi gian dw | Co quan dy kién A
TT Tén sdn pham kién img dung {mg dung Ghi cha
Trién khai ung dung ki thuat Céc bénh vién tuyén
{ | xétnghiém tim mau an trong | Thang 01/2025 tinh, huyén trong
phan chuong trinh hop tac
de tai
Ung dung k¥ thuat tién tién Céac bénh vién tuyén
trong chan doén va can thi€p ) tinh, huyén trong
2 | mot so bénh ly duong tiéu Thang 01/2025 | chuong trinh hop tac
hoa & doi tugng cd mau an de tai
trong phan.
Quy trinh ng dung k¥ thuat Bénh vién Quéan y
3 | noisoi vién nang trong chan Thang 01/2025 103 va céac bénh
doan mot sO bénh ly duodng vién trong chuong
ong tiéu hoa. trinh hop tac dé tai
1.3. Danh muc san phém khoa hoc da dwgc ing dung:
S6 o X Thoi gian Tén co quan wng 5 o 3
TT Tén san pham img dung dung Ghi chu
1

2. Vé nhitng dong gop moi ciia nhiém vy:
- Pé tai da tién hanh kham sang loc ddi tuong tai cong dong duoc 10.078

truong hop, thuc hién lay mau xét nghiém va tién hanh xét nghiém méu an trong

phan déi véi 10.078 truong hop 48 Phan tich dénh gia va viét bdo cdo két qua ap
dung ki thuét trén nhom dbi tuong nghién curu. Két qua phén tich budc dau cho
thay: Ty 1€ c6 mau 4n trong phan duong tinh tai cong dong 6 tinh la 8,2%. Dao
dong tu 6,0% dén 11,75% tuy tung dia phuong. Cac yéu t6 lién quan dén két
qué xét nghiém mau 4n trong phan ghi nhén la nam gidi, c6 u nhi-ny thit trén

da, giam cn chua rd nguyén nhan, c6 tién st polip tiéu hod, hoi chung rudt kich




thich, dong thoi nguy co c6 mau 4n trong phin tang dan theo d6 tudi (OR phan
tich da bién déu > 1 va p<0,05).

Pé tai da phat hién 826 dbi tuong c6 xét nghiém mdu an trong phéan
duong tinh dé thuc hién Kham va pc}i soi duong tiéu hoa (da day, dai trang).
Trong tong s6 826 trudng hop ¢6 két qua xét nghiém mau an trong phén duong
tir}h co 739 tru’(‘mg hop dén thuc hién k}7, thuét noi sqi da day- Dai trang. Sau do,
tién hanh sinh thiét lam md bénh hoc dbi véi 470 ton thuong phat hién qua ndi
soi va can thiép cat dot polyp cua 621 lugt (c6 nhiing truong hop ¢6 2 mau bénh
pham tr¢ 1én) va xay dung duge bao cdo két qua thuc hién cac ki thudt chan
doan va can thi¢p mot so bénh ly duong tiéu hoa c6 mau an trong phan duong
tinh. Ké&t qua cho thay: Trong s6 cac ton thuong da day c6 xét nghiém mo bénh
hoc, viém da day man tinh la thuong gap nhat (54,8%), sau d@ 12 loét da day
man tinh (3 3,1%), khong phat hién tru’&rr,lg hop ung thu da day. O”dai truc trang,
polyp u tuyén thudong gip nhat (78% s6 sinh thiét). Ung thu bicu md dai truc
trang gip 9 trudng hop (2,9% s6 BN ,soi). Ti 18 polyp loan san do cao nhi€u hon
& nhém polyp kich thudce 16n, c6 cu()ng va ér, dai trang trai & truc tréng. 86,1%
céc truong hop nodi soi khong co tai bién, bién chimg. Céc tai bién, bién ching
thudong gap nhat 1a chudng bung sau khi soi (9,7%), dau bung (7.4%) va chay
mau nho sau can thiép (6,9%). Khong c6 truong hop nao bién chiing nédng.

- P& tai da lua chon sir dung vién nang ndi soi thé hé méi MC 2000 cia
hang INTROMEDIC, Han Quéc dé thuc hién tmg dung ky thudt ndi soi vién
nang trén 100 bénh nhan da qua kham tuyén chon c6 chi dinh ndi soi vién nang
dé xay dung quy trinh, chi dinh, chdng chi dinh ndi soi vién nang phu hop véi
thuc té & Viét Nam. Két qua nghién cuu, dé tai da xay dung thanh cong quy
trinh ki thuét ndi soi vién nang, chi dinh va chdng chi dinh ndi soi vién nang.
Quy trinh tng dung k¥ thuat ndi soi vién nang trong chan doan mot sb bénh ly
dudng tiéu hoa da duoc hoan thién va dugc hoi déng khoa hoc chuyén nganh
thong qua.

- Qua thu thap két qua ndi soi vién nang trén cac dbi tuong nghién clu.
Danh gia két qua ndi soi vién nang v6i cac triéu chung l1am sang va cic xét
nghiém cén lam sang khac. Két qua cho thdy sir dung vién nang ndi soi thé hé
méi ghi nhan hinh anh tén thuong tot hon, tranh bo sot tdn thuong hon. Trén
nhém bénh ly chdy méu tiéu hoéa khong 16 nguyén nhan, ton thuong rudt non
63,6%, khong co tdn thuong 30,3%, 6,1% khong x4c dinh (c6 mau ¢ trong rudt
non nhung khong phat hién tdn thuong rudt non). Vi tri tén thuong: hdong va hoi
trang 42,9%, hdng trang 28,6% va hoi trang 26,1%. Hinh thdi tén thuong: ton
thuong niém mac 69,0% trong do 40,5% cé tdn thuong viém; t6n thuong mach
méau 50,0% trong dé 31,0% ton thuong dom do; 11,9% tén thuong dang u va
2,4% ton thuong dang tui thira. Noi soi vién nang c¢6 do nhay cao hon nhung do
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dic hiéu thip hon so véi ndi soi cong hudng tir, chup cét 16p vi tinh va ndi soi
rudt day.

- Ban chu nhiém dé tai da phéi hop v6i Hoe vién Quéan y t6 chtrc thanh
cong hoi thdo khoa hoc chuyén nganh ndi tiéu hoa véi trén 100 nha khoa hoc
thudc chuyén nganh tham gia dé cong bd cac két qua va san pham nghién ctu
ctia dé tai.

3. Vé hiéu quid ciia nhig¢m vu:
3.1. Hiéu qua kinh té

Nhu ciu chdn doan va didu tri cac bénh Iy duong tiéu hoa noi chung ©
Bénh vién 103 cling nhu trong ca nudc rat 16n. Khi cac ky thuat duge nghién
ciru va trién khai, danh gid hiéu qua mot cach h¢ théng, chinh xé4c ¢ thé cung
cap dich vu chét luong téi nhidu bénh nhéan dén tham khém va diéu tri. Tu do
gitp cho cac hoat dong ldm sang dam bao chét luong, hiu qua, an toan va tiét
kiém.

Céc nha l1am sang khi tham gia nghién ctru ¢6 dugc co hoi tiép can, tim
hiéu chuyén sdu va nang cao trinh do k¥ thuét cua ban than cling nhu ctia bénh
vién, gop phan dua k§ thudt méi vao chan doan va diéu tri bénh 1y dudng tiéu
héa, mang lai lgi ich va chét lugng cudc séng cho ngudi bénh.

3.2. Hiéu qua xd hoi

Dé tai da trién khai kham sang loc va 1§y mau, thuc hién xét nghiém tim
mé4u an trong phan d6i v6i 10.078 trudong hop ¢6 nguy co bi bénh Iy dudng tiéu
héa tai cong dong. Tir d6 co nhing chan dodn va can thiép sém céac bénh ly
dudng tiéu hoda, gép phan vao nang cao bao v¢ strc khoe cho cong ddng tai céc
khu vuc nghién ctru.-

Céc ky thuat va phuong phép nghién ctu duogc thyc hién trong dé tai 1a
cac k¥ thuét tién tién, hién dai méi dugce st dung tai cdc nude phat trién trén thé
gidi va méi duge ap dung nghién clru tai Viét Nam. Két qua nghién ciru cia deé
tai dugc ing dung ngay vao didu tri, d gitup nang cao trinh d¢ k¥ thuét cua bénh
vién 103, gép phan dua ky thuat méi vao chén doén va diéu tri bénh ly duong
tiéu hoa. Céc tén thuong tim thdy trong qué trinh ndi soi s& dugc danh gié, can
th1ep hoan thién va theo doi nham tang hiéu qua chén doan va diéu tri bénh ly
6ng tiéu hod, giup néng cao chét luong cudc séng cho ngudi bénh.

T4 chire chu tri va céc co s6 img dung két qua nghién ctru c6 co hoi phat
trién ning luc va trién khai duoc k¥ thuat méi, hién dai trong linh vure tiéu hoa.
Céc ton thuong tim thdy trong qua trinh ndi soi s& duoc danh gid va can thi€p
hoan thién va theo doi nham ting hiéu qua chan doan va diéu tri bénh ly 6ng tiéu
hoa. Két qua cua dé tai 1a tai liéu trong nghién ctru, dao tao vé linh vuc chuyén

nganh ti€u hoa.
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[IL Tu d4nh gia, xép loai két qua thyc hién nhiém vu
LV tién o thuc hién: (danh ddu v vao 6 tuong ing):
- Nop hé so ding han
- Nop chdm ti trén 30 ngay dén 06 thang

OO0X

- Noép hé so chdm trén 06 thang
2. Ve két qua thyc hién nhiém vu:

- Xudt sdc

- Dat

- Khong dat

OX O

Giai thich ly do:
- Pé tai thuc hién dung tién do déra

_ Céc san pham cia d@ tai dam bao day du vé so luong, khéi luong, chét
luong (cac chi ti€u KT-KT) dat dugc so voi dang ky trong hop dong. Pé tai ¢
san phém Dang III (b4o céo khoa hoc) vuot sb6 lugng (4/2 bao cao tai hoi thao
trong nuoC vé chuyén nganh ndi ti€u hoa) va vuot chi tiéu dao 1o 01 NCS so voi
dang ky.

_ P& tai da xay dung duoc quy trinh tng dung k¥ thuat ndi sol vién nang
frong chdn doan mot s6 bénh ly dudng tiéu héa. Quy trinh da dugc hoan thién va
duogc hoi ddng khoa hoc chuyén nganh thong qua.

_ D? tai da nghién ciru, dénh gia két qua mg dung kY thuét ndi soi vién
nang trong chin doan mot sb bénh ly dudng tiéu hoa. Két qua....
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